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DES ESPACES JEUNES
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MODE D’EMPLOI

Dans le cadre de la  
politique communautaire  
en faveur de la jeunesse,  
3 espaces jeunes vous accueillent  
sur le territoire à Arzacq, Garlin  
et Serres-Castet.
Ces structures sont ouvertes aux jeunes de 
la 6e à la 3e, résidant (par le biais d’un de ses 
parents au moins) et/ou scolarisés sur le 
territoire de la CCLB.

La coopération entre les acteurs opérationnels permet de proposer aux jeunes une 
offre d‘animation importante et de qualité.
L’Espace Jeunes constitue un véritable espace de loisirs, d’échange, de rencontre, 
d’écoute, d’information et de prévention répondant à des objectifs éducatifs précis :

Ces Espaces Jeunes sont encadrés par du personnel qualifié et déclarés auprès du 
Service Départemental à la Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports.
Durant l’année scolaire 2022-2023, les Espaces Jeunes du territoire sont ouverts 
durant les vacances scolaires, sauf celles de Noël, selon 5 formats d’activité : 
journée, après-midi, après-midi/soirée, stage & séjours. 

 Contribuer au  
développement  
personnel et à la 

socialisation des jeunes

 Permettre aux jeunes 
de s’approprier leur 
environnement en 

tant que citoyen d’un 
territoire

 Sensibiliser les jeunes 
aux questions de santé et 

de discrimination

LES 3 PÔLES



Etape 2

Je retourne par mail et 
dans les délais impartis les 

documents obligatoires 
ou je les dépose dans la 

boîte aux lettres de
l’Espace Jeunes.

Etape 3

Je reçois un mail me 
confirmant l’inscription 

ou le positionnement 
sur la liste d’attente.

Une tarification harmonisée prenant en compte les revenus des familles 
est également définie sur l’ensemble des Espaces Jeunes.

A B C D E F G* H*

Bénéficiaires Aide au
Temps Libre CAF 2 € 4 € 4 € 8 € 11 € 14 € 3 € 6 €

Bénéficiaires bons
vacances MSA 1,25 € 3,25 € 2,50 € 6,50 € 9,50 € 12,50 € 2,25 € 5,25 €

QUOTIENT FAMILIAL A B C D E F G* H*

< 900 4 € 6 € 6 € 10 € 13 € 18 € 4 € 8 €
901-1150

5 € 8 € 8 € 12 € 15 € 20 € 4 € 8 €
1151-1300
1301-1550 6 € 10 € 10 € 14 € 17 € 23 € 5 € 10 €
1551-2800 7 € 12 € 12 € 16 € 19 € 25 € 5 € 10 €

> 2801 9 € 15 € 16 € 20 € 23 € 29 € 8 € 14 €

Etape 1

Je clique sur le lien
de pré-inscription de l’Espace  

Jeunes de mon secteur sur 
www.cclb64.fr ou je contacte 
directement l’Espace Jeunes

par téléphone (voir dernière page)

www ou ou ou@@@@

> >

DOCUMENTS À FOURNIR OBLIGATOIREMENT
• �Fiche d’inscription unique �pour les 3 Espaces Jeunes 
• �Allocataires - Attestation de quotient familial CAF-MSA / attestation ATL CAF ou bon vacances MSA. 

Non allocataires – le dernier avis d’imposition
. �Copie du carnet de vaccination ou attestation du médecin
. �Pass Nautique (Attestation d’Aisance Aquatique ou Savoir Nager valables), sauf si déjà transmis

COMMENT M’INSCRIRE ?

TARIFS

ANNULATION & MODIFICATION DES ACTIVITÉS
Toute absence non signalée par écrit 3 jours à l’avance sera facturée, sauf sur délivrance 
d’un certificat médical ou d’un justificatif de cas de force majeure. 
Les activités peuvent être modifiées si les conditions météorologiques ou sanitaires le 
nécessitent.

*Tarif demi-journée



Depuis 2020, outre les activités de loisirs, de 
découverte (sportive, artistique, culturelle), 
de solidarité/citoyenneté, les 3 Espaces 
Jeunes du territoire travaillent en concer-
tation à la mise en place d’animations 
qui répondent aux problématiques que 
peuvent rencontrer les adolescents et, de 
fait, les parents (stage « manger, bouger », 
prévention écrans/réseaux sociaux/jeux 
vidéos).
Les 2 dernières années marquées par le COVID et une actualité anxiogène n’ont fait que renfor-
cer la volonté des équipes pédagogiques de développer des actions afin de les accompagner 
dans leurs projets, leur donner confiance, en eux comme en l’avenir, les amener à se respec-
ter, respecter les autres et leur environnement.
C’est pourquoi une attention particulière est donnée à leur santé physique et mentale : 

En 2022-2023, IL SE PASSE QUOI 
DANS NOS ESPACES JEUNES ?

Projet sur les Compétences 
Psycho-Sociales 
(émotionnelles, sociales et cognitives)
1ères actions en 2023, en collaboration avec 
l’IREPS (Instance Régionale d’Education et 
de Promotion Santé), au travers d’ateliers 
ludiques sur l’estime de soi et l’image 
corporelle. N’hésitez pas à y inscrire votre 
enfant le moment venu !
Chez les ados, le renforcement des CPS favorise 
le développement global, augmente le bien-
être, permet de prévenir la consommation de 
substances psychoactives (drogues illicites, 
tabac, alcool), les problèmes de santé 
mentale, les comportements violents et les 
comportements sexuels à risque.

Activités physiques
Les dernières études montrent que les 
adolescents ne bougent pas assez. Diverses 
animations leur seront proposées au fil de 
l’année  : découverte d’activités sportives 
accessibles à tous et mixtes, handisport, 
nutrition, actions dans le cadre de la 
campagne de Santé Publique France « Faire 
bouger les ados, c’est pas évident. Mais les 
encourager c’est important. » et en lien avec 
le Contrat Local de Santé.
Explications et outils à destination des 
parents et des adolescents
https ://www.santepubl iquefrance.f r/
presse/2022/sante-publique-france-lance-
une-nouvelle-campagne-faire-bouger-
les-ados-c-est-pas-evident.-mais-les-
encourager-c-est-important



Pré-inscription
sur www.cclb64.fr
ou par téléphone

(cf. contact dernière page)

ESPACE 
JEUNES ARZACQ

Mardi 25 octobre	 13h30 - 18h   € GRATUIT  
APRÈS-MIDI / 100% LOFT ET DÉCO MORTELLE 
D’HALLOWEEN
Profite librement des équipements à l’Espace Jeunes 
(Switch, Baby-foot, fléchettes, ping-pong, jeux de 
société…) que tu plongeras dans l’ambiance d’Halloween !
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mercredi 26 octobre 	 9h30 - 18h*   € TARIF D 
JOURNÉE /  
COMBO GAGNANT : CINÉ-BOWLING
À Quartier Libre tu iras. Un film au choix tu regarderas. 2 
parties de bowling tu feras. Une journée fun tu passeras !
*Accueil possible à partir de 8h30
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Jeudi 27 octobre 	 14h - 22h   € TARIF C 

APRÈS-MIDI & SOIRÉE / COLLECTE DE DENRÉES 
ALIMENTAIRES, BURGER/TACOS & LOUP-GAROU
En partenariat avec la Croix-Rouge - Antenne d’Arzacq.
2e édition de l’opération “Teens party solidaire avant l’hiver” 
pour soutenir les personnes dans le besoin. Tu seras fier de 
participer à cette action de solidarité avant de déguster le 
fameux burger ou tacos et de jouer au Loup-Garou (fléchettes 
pour ceux qui préfèrent !).
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Vendredi 28 octobre 	 9h30 - 18h*   € TARIF C

JOURNÉE / L’UNIVERS DES SÉRIES EN 
JEUX (JEUX DE SOCIÉTÉ & ESCAPE 
GAME)
En partenariat avec la ludothèque des Luys en 
Béarn.
Tu aimes les séries ? Quelle question ! Et tu aimes les 
jeux ? Bah évidemment ! Cette journée est faite pour 
toi ! Cluedo Harry Potter et Jeu de stratégie Casa de 
Papel le matin puis repas maison avant l’Escape 
Game “Braquage de banque” à la ludothèque !
*Accueil possible à partir de 9h



Lundi 31 octobre	 14h - 22h   € TARIF C  
APRÈS-MIDI & SOIRÉE COMMUNE / 
HALLOWEEN PARTY !
On ne pouvait manquer l’occasion de se réunir pour 
un moment monstrueusement sympa ! Après-midi 
activités mystères et préparation du repas de la 
terreur avant le grand jeu de rôle du Sagamore 
nocturne déguisé ! Tu vas affreusement adorer !

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mercredi 2 novembre 	 13h30 - 18h   €  TARIF A 

APRÈS-MIDI / UN GOÛTER PRESQUE 
PARFAIT, SPÉCIAL HALLOWEEN
Enfile le tablier et viens mettre la main à la pâte pour 
régaler et te régaler autour d’un goûter diaboliquement 
gourmand et méchamment délirant !

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Jeudi 3 novembre 	 9h30 - 18h*   € TARIF D 

JOURNÉE / T’ES FREE, T’AS TOUT COMPRIS
Gère ta journée, gère ton budget ! Toi qui es en pleine quête de liberté, nous te laissons décider 
avec le groupe de VOTRE journée (activités, repas…)! Minibus à disposition, déplacements 
possibles sur Pau, Lescar…
*Accueil possible à partir de 8h30

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Vendredi 4 novembre 	 13h30 - 18h   € TARIF A

APRÈS-MIDI / CHALLENGE SPORTIF 
@ENMODEDETER & SMOOTHIE
@EnModeDeter=compte snapchat créé 
en octobre spécialement pour les ados 
par Santé Publique France. Des défis 
humoristiques d’activité physique y sont 
lancés par une célébrité, tu les relèveras en 
équipe avec notre animateur sportif ! Après 
l’effort, le réconfort… smoothies à volonté !



Pré-inscription
sur www.cclb64.fr
ou par téléphone

(cf. contact dernière page)

ESPACE 
JEUNES

GARLIN

Mardi 25 octobre	 13h30 - 18h   € TARIF A  
APRÈS-MIDI / MARDI CRÉATIF
Au programme, création dye et custom de l’espace 
jeunes pour halloween.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mercredi 26 octobre 	 16h - 22h   €   TARIF C 
APRÈS-MIDI & SOIRÉE /  
SOIRÉE DU SUD & MUSIQUE
Ce soir, on ne se prend pas la tête ! Dans 
l’ambiance du sud, on te propose de faire 
un tournoi de pétanque. On dégustera des 
burgers tous ensemble, puis on relancera la 
compétition avec un blind test.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Jeudi 27 octobre 	 9h - 18h   €   TARIF C 

JOURNÉE / JOURNÉE SPORTIVE
Avec la participation des Compagnons de l’arc
Le mot de la journée, c’est sport ! Au programme, découverte du tir puis l’après-midi, tournois 
de sport au city !
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Vendredi 28 octobre 	 9h - 18h   €   TARIF C

JOURNÉE / ENQUÊTEUR SPORTIF
En partenariat avec la ludothèque des 
Luys en Béarn et le comité départemental 
Handisport
Débute la journée dans l’univers de la Casa 
de Papel avec un Escape Game “Braquage 
de banque”! Après un bon repas, tu pourras 
découvrir une nouvelle vision du sport en 
venant pratiquer des activités en fauteuil 
roulant.



Lundi 31 octobre	 14h - 22h   € TARIF C  
APRÈS-MIDI & SOIRÉE COMMUNE / 
HALLOWEEN PARTY !
On ne pouvait manquer l’occasion de se réunir pour 
un moment monstrueusement sympa ! Après-midi 
activités mystères et préparation du repas de la 
terreur avant le grand jeu de rôle du Sagamore 
nocturne déguisé ! Tu vas affreusement adorer !

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mercredi 2 novembre 	 9h - 18h   €   TARIF E 

JOURNÉE / RIGOLADE ASSURÉE
Aujourd’hui, on envoie du lourd, ça va être une 
journée de folie ! Le matin, on nous attend à la 
Jump Académie pour une séance de réalité virtuelle. 
L’après-midi, il va falloir bien t’accrocher à ta bulle, car 
on fait du bubble foot, on t’attend !

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Jeudi 3 novembre 	 13h30 - 18h   €   TARIF B 

APRÈS-MIDI / À LA DÉCOUVERTE DE 
NOUVEAU JEUX
La ludothèque des Luys en Béarn nous 
ouvre ses portes le temps d’une après-midi. 
Si tu aimes les jeux de sociétés, tu trouveras 
forcément ton bonheur.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Vendredi 4 novembre 	 13h30 - 18h   €   TARIF A

APRÈS-MIDI / TOURNOIS DE MARIO 
KART & PÂTISSERIE
Pour finir les vacances en beauté, on te 
propose un tournoi de mario kart à l’espace 
jeunes ! Pour patienter entre les courses, on 
préparera de la pâtisserie pour le goûter.



Pré-inscription
sur www.cclb64.fr
ou par téléphone

(cf. contact dernière page)

ESPACE 
JEUNES SERRES-CASTET

Lundi 24 octobre	 8h30 - 18h   € TARIF C  
JOURNÉE / ATELIER TIE & DYE ET CONSTRUCTION 
MANUELLE
Tu aimes les activités manuelles et créatives ? Viens te tester sur 
un t-shirt pour essayer le Tie & Dye de l’automne. Et l’après-midi, 
construis un cadre avec ta photo favorite.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mardi 25 octobre	 8h30 - 18h   € TARIF C 
JOURNÉE / INDÉPENDANCE DAY
L’adolescence est le moment de la vie où tu te prépares à entrer dans le monde des adultes. 
Devenir indépendant, ça s’apprend, alors aujourd’hui c’est toi et tes potes qui décidez du 
programme de la journée avec un budget à respecter. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mercredi 26 octobre 	 8h30 - 18h   € TARIF D 

JOURNÉE / MAGIE & ATELIER PÂTISSERIE
Viens voyager dans l’univers des plus grands magiciens et 
découvrir des techniques qu’il ne faudra divulguer à personne. 
Par contre, tu dévoileras ton brin de folie dans la pâtisserie en 
préparant le goûter…
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Jeudi 27 octobre 	 13h30 - 22h   € TARIF D 

APRÈS-MIDI & SOIRÉE / ESCAPE GAME
avec Fun Room
Victime d’un coup monté, vous avez été incarcéré dans le célèbre 
pénitencier de Fox River pour un meurtre que vous n’avez pas 
commis. Un plan a été élaboré pour vous sortir de là avant votre 
exécution… Saurez-vous relever le défi ?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Vendredi 28 octobre 	 8h30 - 18h   € TARIF D

JOURNÉE / INITIATION SPORTS DE COMBAT
avec Kuenzi-duval Pascal
Tu as soif d’apprendre et de découvrir le monde des “arts martiaux”, 
aussi appelé sports de combat ? Deux disciplines te seront 
enseignées par des maîtres professionnels, le tout accompagné 
d’un repas digne d’un vrai sportif.



Lundi 31 octobre	 13h30 - 22h   € TARIF C  
APRÈS-MIDI & SOIRÉE COMMUNE / 
HALLOWEEN PARTY !
On ne pouvait manquer l’occasion de se réunir pour 
un moment monstrueusement sympa ! Après-midi 
activités mystères et préparation du repas de la 
terreur avant le grand jeu de rôle du Sagamore 
nocturne déguisé ! Tu vas affreusement adorer !

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mercredi 2 novembre 	 8h30 - 18h   € TARIF C 

JOURNÉE / FILM & ATELIERS DIVERS
viEns déCouvRIR une oeuvrE tout Public qui sera gardée secrete jusqu’au jOur J, noUs feRons 
dEs jeuX et atelIerS en lien avec le ThèmE. D’ici là, je te laisse obseRver, un indice est dans le 
texte…

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Jeudi 3 novembre 	 8h30 - 18h   € TARIF C 

JOURNÉE / TIR À AIR COMPRIMÉ & 
TOURNOIS WII
avec Société de tir de Lons
Tu veux devenir un sniper, digne d’un 
champion d’une discipline olympique ? 
Viens te tester au stand d’un club de tir.  
Entraînement le matin puis tournois de 
diverses disciplines Wiimoniaques l’après-
midi.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Vendredi 4 novembre 	 13h30 - 22h   € TARIF D

APRÈS-MIDI & SOIRÉE  / 
LUDITAVERN
avec Laludikavern
Un espace dédié aux jeux de société, 
des tables de jeux et des animateurs 
spécialisés pour vous expliquer les règles. 
Tout ça accompagné de boissons et de 
victuailles pour parfaire la soirée !



 DÉCOUVERTE

ingénieur.e

menuisier.ière

graphiste

artisan.sane

agriculteur.trice

enseignant.e

coiffeur.euse

technicien.ienne

dentiste

PROGRAMME
Stands métiers et ressources :

Venez échanger avec des professionnels sur leurs 
métiers et découvrez les formations proposées à 

proximité.
Atelier autour de la découverte des métiers animé 

par l’Espace Régional d’Information de Proximité 
(ERIP) et le Bureau Information Jeunesse (BIJ)

Secteurs : Artisanat, Agriculture et 
Agroalimentaire, Administration, Bâtiment et 

Travaux Publics (BTP), Commerce et Vente,  
Hôtellerie et Restauration, Industrie, Social, 

Transports et Logistique.

Visite du Lab’Mobile Puxi par Destination 
Plasturgie :

Découvrez l’univers de la transformation 
des matières plastiques à travers ce bus 

pédagogique innovant, interactif et 
ludique.

DES MÉTIERS
& DES FORMATIONS

MERCREDI 19
OCTOBRE 2022

Centre social
Alexis Peyret

Serres-Castet
14h – 17h

renseignements www.cclb64.fr

informaticien.cienne

pompier.ière

danseur.euse

agent secret
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Espace jeunes Arzacq

Pôle jeunesse CCLB
07 87 21 01 38 . animationjeunesse@cclb64.fr

Espace jeunes garlin

Syndicat des écoles de la Région de Garlin
07 88 66 60 64 . service.animation@sivosgarlin.fr

Espace jeunes serres-castet

Centre Social Alexis Peyret
05 59 33 11 66

espacejeunes@csap.fr

De la 6e à la 3e (année scolaire 2022-2023) : 
animations et séjours

Retrouvez-nous sur AnimJeunesCCLB64

> Conseil Communautaire de jeunes, de la 6e à la 3e

Candidatures en ligne sur www.cclb64.fr
(rubrique Actualités)

Contact Pôle jeunesse CCLB :
07 87 21 01 38 / animationjeunesse@cclb64.fr

Nouveauté

3 espaces jeunes


